DENGUE

Ihforme para educacion preventiva

Objetivos

TReforzar la educacion a la comunidad, reconociendo el dengue Yy sus sehales de peligro conociendo
los medios para el control Y la proteccion contra |0S MOsGUIitos para asi poder tomar medidas de
accion eficaces.

Consulte a su Centro de Salud mas cercano: iINUNCA se automedique! + I
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El Dengue es unha enfermedad Viral transmitida por el mosquito Aedes aegypti.

Las manchas
blancas en el lomo
Y patas soh su
sigho definitivo

Aedes Aegypti Mosquito comun
Cabeza 3a5mm Cabeza

558 X8
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NO hay VvaCunas O mediCamentos para Su prevencion. Es por ello que es de Vital
importanCia mantener a |a poblacion informada sobre |a enfermedad a traves de educacion
preventiva

Este mosquito solo se reproduce en lugares donde haya agua estancada, es alli donde sus
larVas se desarrollan.

Su tiempo de desarrollo es de ocho dias.
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e [ lantas viejas.

e Floreros O macetas Coh agua.

e Tahques bajos para el lavado de ropa.

» Baldes, tachos, recipientes abiertos.

e [Ladrillos huecos (tirados).

« Agujeros en |os troncos de |os grboles.
« Botas de plastico, juguetes Y objetos Viejos.
» Envases VaCios, plasticos ¥ latas Vacias.
 Bebederos de animales domeésticos.

« Botellas VacCias, Sih tapa O rotas.
 Cahaletas para el agua de lluvia.

* Piletas.
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ACCiohes preventivas:
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Tapar todo Evitar la Mantener boCa
recipiente aCumulacion abajo todo
Ccon agua. de agua en recipiente en

neumaticos desuso que
O [lantas viejas. pueda aCumular
asua.

Eliminar todo |0 Cambiar DeseChar todos
que pueda periédicamente el |os objetos
impedir que corra agua de bebederos inservibles Capaces
el agua en |os de animales, floreros, de acumular

Cahales de |a Casa. barriles, etcC. agua.

e Hacer uso de repelentes, mosquiteros de Camas Y telas metalicas.

« Ge aconsejan utilizar repelentes que contengan DEET o Picardin.

e NO utilizar repelentes enh nifos menos de dos meses.

* Siempre siga 1as instrucciones de uso indiCado por el fabriCante del repelente.

» En [as primeras horas de |a mafhanha Y al atardecer se inCrementan |a Cantidad de
mMOSGUItos, evite permanecer fuera en estos horarios.

e Vista ropa adeCcuada Como pantalones |argos, Camisas de mangas largas, Zapatos
cerrados, sobre todo en |as horas de mayor riesgo.
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e Fiebre.

» Dolor de Cabeza Y en [0S 0jos.

e Dolor en [as artiCculaCionhes como: rodillas, codos Yy dedos.
* Manchas en el cuerpo de color rojo.

e Dolor abdominal o de estdmago.

» Nauseas y VOmitos. 400

« Es importante recurrir al centro de salud mas cerCcano enh Caso de presentar algun
sintoma.

e Conhsumir mediCamentos por cuenta propia puede ser contraproducente.

* NJO se deben ingerir productos que
contengan aspirina.

 Mantenerse bien hidratado.

Consulte a su Centro de Salud mas cercano: iINJNCA se automedigue! I

CRUZ ROJA
ARGENTINA




